Janaina Rudolf Rocha

Idade: 31 anos

Casada

Rua da Estância,106- Campo Limpo

Cep:05786-090       São Paulo-SP

5841-3069/5842-1941/9731-0197

janarrocha@hotmail.com

OBJETIVO PROFISSIONAL:  ENFERMEIRA OBSTETRA
FORMAÇÃO ACADÊMICA
· Graduação em Enfermagem

UNASP – Centro Universitário Adventista de São Paulo

Conclusão: Junho/2005
· Pós-Graduação em Enfermagem em Saúde Coletiva para Atuação no PSF

UNASP-Centro Universitário Adventista de São Paulo

Fev/2007- Incompleta
· Pós-Graduação em Enfermagem Obstétrica

UNASP-Centro Universitário Adventista

Início:Março/09 concluída em junho/2011
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL
· Sociedade Israelita Albert Einstein

Enfermeira Pleno PSF/Enfermeira RT
Período:16/06/2008 até 04/11/2009
Atividades Administrativas\Supervisão e coordenação de Unidade

Liderança de Equipe

Assistência de Enfermagem na Comunidade
· Hospital Iguatemi-Amesp Saúde

Enfermeira desde 10/08/2005 até 14/11/2006, atuando em Clínica Médica.

Liderança de equipe/Supervisão de equipe
Atendimento Urgências e Emergências

Atendimento ao paciente clínico, cirúrgico e crônico.

Tarefas Administrativas

Desenvolvimento da SAE
Coleta de exames 

Auxilio em exames (EDA,USG,ECO)

Auxiliar de Enfermagem de 03/05/2004 até 08/08/2005, atuação em UTI adulto.

· Escola Profissionalizante Vital Brasil

Professora do curso de  Enfermagem (Auxiliar e Técnico) e supervisora de estágio.
Período:10/2005 até 04/2006.

· Televida Centro Especializado de Telediagnóstico

Auxiliar Técnica JR.

Período:06/09/2002 até 30/04/2004

Atendimento ao cliente

Elaboração de anamneses dos pacientes

Leitura de ECG e digitação de laudos de exame cardiológico
· Hospital Regional Sul

Auxiliar de Enfermagem

Período:18/09/2000 até 18/09/2001.

Atendimento ao cliente

Cuidados Gerais ao paciente crítico

Coleta de exames
CURSOS EXTRACURRICULARES
· Suporte Básico de Vida - BLS

Centro Ortopratika de Ensino e Pesquisa em Emergências Médicas - COEPEM

Carga Horária: 12 horas
· Curso de Liderança e Formação de Equipes
 Amesp  Saúde
Carga Horária: 20 horas
· Curso Excelência no Atendimento
 Amesp Saúde
Carga Horária: 2 horas
· Aprimoramento em PCR

Amesp Saúde

Carga Horária: 6 horas
· Aprimoramento em Curativo

Convatec

Carga Horária: 8 horas
· Curso de Aleitamento Materno

Hospital Regional Sul

Carga Horária: 4 horas
· Simpósio Internacional “Suicídio:Avanços e Atualizações”
Centro de Convenções Rebouças- Hospital das Clínicas
Carga Horária:20 horas
· Simpósio de Home Care-“Qualidade na Assistência Domiciliar”
Dal Ben Home Care

Carga Horária: 12 horas
· Workshop “Centro de Parto Normal-O Futuro no Presente”

Hospital Santa Catarina

Carga Horária: 8 horas
· Workshop “Parto, Água e Sexualidade”
Unasp

Carga Horária: 8 horas.
· Assistência de Enfermagem ao paciente com TEP e TVP e a administração de anticoagulantes


Amesp Saúde

Carga Horária: 6 horas.
· Coleta de exames laboratoriais á vácuo

Amesp Saúde
Carga Horária:3 horas
· Assistência de Enfermagem no Tratamento de Feridas

UNASP

Carga Horária:5 horas
· Gerontologia:Envelhecimento e Saúde

Faculdade de Enfermagem do HIAE

Carga Horária:20 horas

· II Simpósio de Acidente Vascular Cerebral- Módulo Teórico e Prático

Hospital Israelita Albert Einstein

Carga Horária:17 horas
· Treinamento em Emergências para o PSF

Hospital Israelita Albert Einstein

Carga Horária: 9h

· Gerenciando Emoções

Hospital Israelita Albert Einstein

Carga Horária:8h
· Atualização e Treinamento Teórico-Prático em Câncer de Mama e Colo Uterino

Programa De incentivo a Projetos Comunitários Susan G. Komen for the Women/Hospital Israelita Albert Einstein

Carga Horária:10 horas

Trabalhos Apresentados:

“ A Decisão da Mulher sobre a Via de Parto”

TCC apresentado no curso de graduação em 2005

“ Um Caso de Relactação-Relato de uma Enfermeira de UBS”

Trabalho apresentado na Semana De Amamentação em agosto 2009 e sendo premiado em primeiro lugar.


“A  Importância do Acompanhante no Trabalho de Parto sob o Ponto de Vista da Puérpera”


Monografia apresentada no curso de pós-graduação em Enfermagem Obstétrica em Junho de 2011”
